中原大學駱駝登山會南區活動--羅木斯溪登山步道健行活動

一、
日期：98年8月2日（星期日7：30~18：00）

二、
地點：茂林國家公園羅木斯溪登山步道（茂林谷與茂林瀑布）

三、
交通工具：遊覽車

四、
集合地點：高雄捷運技擊館站前（往鳳山方向）

五、
集合時間：7：20：~7：30

六、
費用：會友本人200元；山友眷屬或非校友300元（含車資、午餐、礦泉水與旅遊平安保險費）不足部分由上次南區聚餐（11屆嘉能）捐款補助。
七、
約略行程：

7：30技擊館出發→8：00屏東市→9：10茂林國家公園遊客中心→9；30羅木斯溪登山步道入口→11：00茂林谷瀑布→午餐休息戲水→13：30回程→14：40步道入口→15：20紅塵峽谷（泡湯）→16：30回程→18：00高雄

八、簡介：

1、茂林谷原名“羅木斯＂，魯凱語意為美麗的山谷。在濁口溪與支流木勝溪交會形成瀑布與藍水潭，循著木勝溪往上游步行約60分鐘，即可到茂林谷瀑布。茂林谷瀑布磅礡壯麗，瀑潭亦深不適合戲水，瀑布前有一座木造涼亭，是觀瀑休憩的好地方。本步道全程約4公里 ，標高約1804公尺 ，遊畢全程預估需時3小時，是個四季皆宜的郊山路線。
區位：位於茂林村東側之濁口溪與支流木勝溪之交會處。

茂林谷原名「羅木斯」，魯凱族語意為美麗的山谷。由羅木斯吊橋向南可見一泓深邃甚藍的秀麗深潭，這是濁口溪與支流木勝溪交會形成，沿步道行走約一小時後，可達茂林谷瀑布，這座藏在幽谷中的瀑布常年有水，豐水時期傾瀉而下的水勢奔騰，景緻相當壯闊。

水量充沛的瀑布在底部形成了一座潭，因為潭底極深而呈現深藍色，不適合下水嬉戲。在瀑布旁設有一座木造涼亭，遊客可在此觀瀑休息。整條茂林谷生態步道自然而原始，走在其中，流水潺潺，蟲聲唧唧，鳥鳴啁啾，大自然交織而成的聲音不絕於耳，是一處適合健行、放鬆心情的好地方。除了遍布的各類蟲鳥及植物，偶爾還會在步道中巧遇松鼠或竹雞，豐富的生態，也讓這裡成為一個觀察自然的生態園區，為一健行之理想行程。

2、紅塵峽谷位於茂林鄉鄉道132 線20Km左轉產業道路內，是濁口溪的下游。因為溪流清澈明靜，魚蝦悠游，山谷中鷹鳴迴繞，偶見獼猴群蹤，猶如身處世外桃源，洗盡俗間紅塵，故稱「紅塵峽谷」。紅塵峽谷地處深山，空闊深邃，一般遊客較少至此。附近野鳥特多，有時還可見到紅塵峽谷的上空有老鷹盤旋飛舞，樣子十分神氣。

由於紅塵峽谷位於下游，沿岸多為沖刷下來的的小石子，遊客可來此散步或脫下鞋摸魚戲蝦一番，站在吊橋遠眺山景吹吹微風也非常舒服。 要小心的是，溪中有許多暗流，若要下河戲水要注意安全。

※報名網址：http://163.16.35.3/long/activity/index.asp

※備註：請攜帶泳衣可以戲水與泡湯，惟盥洗用具自備。

※請注意報名人數40人，額滿請自行開車。並請於7月31日下午五點前於網路報名或與林志隆（0928028576）聯絡。

※若遊覽車無法進入紅塵峽谷，則回程在情人谷景點遊山玩水。
